
PUNJABI (7th) 
MONTH CHAPTER 

 
CONTENT ASSIGNMENT ACTIVITIES  

ਅਪ੍ਰੈਲ  ਕਿਲਿਾਰੀ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ 

ਕਿਆਿਰਨ  

ਪ੍ਾਠ:-1 ਬੋਲੀ ਜਾਾਂ ਭਾਸ਼ਾ     
 

ਪ੍ਾਠ-2 ਕਿਆਿਰਨ 
  

ਪ੍ਤੱਰ:-ਮ ੱਖ ਅਕਿਆਪ੍ਿ ਨ ੰ 

ਸੈਿਸ਼ਨ ਬਦਲਣ ਦ ੇਲਈ ਕਬਨੈ-

ਪ੍ਤੱਰ| 
 

ਕਿਲਿਾਰੀ ਪ੍ਾਠ ਪ੍ ਸਤਿ 

ਪ੍ਾਠ-1 ਮੇਰਾ ਿੱਸਦਾ ਦੇਸ਼  

ਪ੍ੰਜਾਬ ਰਹੇ 
 

ਪ੍ਾਠ-2 ਮਹਾਰਾਜ ਦਾ ਕਨਆਾਂ 
 

 

 
 

ਪ੍ਜੰਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਅਕਭਆਸ 

ਕਿਆਿਰਨ ਬਾਰੇ ਜਾਣਿਾਰੀ 
 
 
 
 
 

ਪ੍ਜੰਾਬ ਦੀ ਿਰਤੀ ਦੀ 

ਿਕਿਆਈ 
 

 ਕਸਆਣਪ੍ ਅਤ ੇਸਮਝਦਾਰੀ 

 

 
 

ਅਕਭਆਸ  ਤ ੇਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਉੱਤਰ 

ਅਕਭਆਸ  ਤ ੇਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਉੱਤਰ 
 
 
 
 
 

ਅਕਭਆਸ ਤ ੇਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਉੱਤਰ 
 

ਅਕਭਆਸ ਤ ੇਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਉੱਤਰ 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ਸ ਲੇਖ ਪ੍ਰਕਤਯਗੋਤਾ 
 

ਮਈ ਕਿਲਿਾਰੀ ਪ੍ਾਠ ਪ੍ ਸਤਿ 

ਪ੍ਾਠ-3 ਇਿੱ ਿੱਬੀ ਕਿੱਚ ਬੱਤੀ 

ਦਾਣੇ 
 
 

ਪ੍ਾਠ-4 ਪ੍ਰਉਪ੍ਿਾਰ 
 

ਪ੍ਾਠ-5 ਸੱਚੀ ਕਮਤੱਰਤਾ 
 

ਕਿਲਿਾਰੀ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ 

ਕਿਆਿਰਨ 

ਪ੍ਤੱਰ :- ਆਪ੍ਣੇ ਕਪ੍ਤਾ ਜੀ ਤੋਂ 

ਕਿਤਾਬਾਾਂ-ਿਾਪ੍ੀਆਾਂ ਦ ੇਲਈ ਪ੍ੈਸ ੇ

ਮੰਗਿਾਉਣ ਲਈ ਪ੍ਤੱਰ ਕਲਖ ੋ

ਲੇਖ:- ਿਾਾ਼ ਸਰਿਪ੍ਲੱੀ 

ਰਾਿਾਕਿਸ਼ਨ 

ਕਲਗੰ ਬਦਲੋ ਪ੍ਜ਼ੇ ਨੰ- 28, 

ਕਿਰਿੋੀ ਸ਼ਬਦ ਪ੍ਜ਼ੇ ਨ-ੰ 83 

 

ਦੰਦਾਾਂ ਦੀ ਸਫ਼ਾਈ ਦੀ 

  ਮਹਤੱਤਾ  
 
 

ਪ੍ਰਉਪ੍ਿਾਰ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ 

ਕਮਤੱਰਤਾ ਦੀ ਅਕਹਮੀਅਤ 
 
 
 

ਕਿਆਿਰਨ ਬਾਰ ੇਜਾਣਿਾਰੀ 
 
 
  

 

 

ਅਕਭਆਸ ਤ ੇਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਉੱਤਰ 
 
 

ਅਕਭਆਸ ਤ ੇਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਉੱਤਰ 

ਅਕਭਆਸ ਤ ੇਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਉੱਤਰ 
 
 
 

ਕਿਆਿਰਨ ਦਾ ਅਕਭਆਸ 
 

 

 
 
 
 
 
 

ਕਚੱਤਰ ਿਰਨਣ 
 

 

ਜ ਲਾਈ 

 
ਕਿਲਿਾਰੀ ਪ੍ਾਠ ਪ੍ ਸਤਿ 

ਪ੍ਾਠ-6ਿਰਤੀ ਦਾ ਸਿਰਗ-

ਿਸ਼ਮੀਰ 

ਪ੍ਾਠ-7 ਬਾਰਾਾਂਮਾਹਾ  

 
 
 
 

ਕਿਲਿਾਰੀ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ 

ਕਿਆਿਰਨ 

ਮ ਹਾਿਰੇ 1 ਤੋਂ20 

 

ਿਸ਼ਮੀਰ ਦਾ ਿਰਨਣ 
 

ਦੇਸੀ ਮਹੀਨੇ ਅਤ ੇਉਹਨਾਾਂ 

ਕਿੱਚ ਆਉਣ ਿਾਲੀਆਾਂ ਰ ੱਤਾਾਂ 

ਤੇ ਤਬਦੀਲੀਆਾਂ ਬਾਰੇ 

ਜਾਣਿਾਰੀ  
 

 ਕਿਆਿਰਨ ਬਾਰ ੇ

ਜਾਣਿਾਰੀ 

 

 

ਅਕਭਆਸ ਤ ੇਪ੍ਸ਼ਨ-ਉ ੱਤਰ 
 

ਅਕਭਆਸ ਤ ੇਪ੍ਸ਼ਨ -ਉੱਤਰ 
 
 

ਕਿਆਿਰਨ ਦਾ ਅਕਭਆਸ 

 

 
 
 

ਿਸ਼ਮੀਰ ਬਾਰ ੇਜਾਣਿਾਰੀ 

ਇਿੱਠੀ ਿਰਿ ੇਕਲਖ ੋ



 

ਅਗਸਤ 
ਕਿਲਿਾਰੀ ਪ੍ਾਠ ਪ੍ ਸਤਿ 

ਪ੍ਾਠ:-8 ਮ ਰਖ ਰਾਜਾ 
 

ਪ੍ਾਠ-9 ਅੰਬਾਾਂ ਦੇ ਰ ੱਖ 
 

ਕਿਲਿਾਰੀ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ 

ਕਿਆਿਰਨ 

ਪ੍ਾਠ-3 ਿਰਨ ਬੋਿ ਅਤ ੇ

ਿਰਨਮਾਲਾ 

ਪ੍ਾਠ-4 ਕਲਪ੍ੀ,ਲਗਾਾਂ ਅਤੇ 

ਲਗਾਖਰ   

ਅਸ਼ ਿੱ-ਸ਼ ਿੱ ਪ੍ੇਜ਼ ਨ:ੰ-103,104 

ਅਣਕਿੱਠਾ ਪ੍ਰੈਾ 

ਲੇਖ:- ਦ ਸਕਹਰਾ 

ਪ੍ੱਤਰ-ਮ ੱਖ ਅਕਿਆਪ੍ਿ ਨ ੰ 

ਜ ਰਮਾਨਾ ਮ ਆਫੀ ਲਈ 

ਕਬਨੈਪ੍ੱਤਰ 

 

ਹਾਸ-ਰਾਸ  
 

ਅੰਬਾਾਂ ਦੇ ਰ ੱਖਾਾਂ ਅਤ ੇਫਲਾਾਂ 

ਬਾਰੇ ਜਾਣਿਾਰੀ 
  
 

ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਿਰਨਮਾਲਾ ਬਾਰੇ 

ਮਾਤਰਾਿਾਾਂ ਦਾ ਕਗਆਨ 
 
 
 

ਕਿਆਿਰਨ ਬਾਰ ੇਜਾਣਿਾਰੀ 
 
 

 

 

ਅਕਭਆਸ ਤ ੇਪ੍ਸ਼ਨ -ਉੱਤਰ 
 

ਅਕਭਆਸ ਤ ੇਪ੍ਸ਼ਨ-ਉੱਤਰ 
 

 ਅਕਭਆਸ ਤ ੇਪ੍ਸ਼ਨ -ਉੱਤਰ 

ਅਕਭਆਸ ਤ ੇਪ੍ਸ਼ਨ -ਉੱਤਰ 
 
 

ਕਿਆਿਰਨ ਦਾ ਅਕਭਆਸ 

 
 
 
 

ਰ ੱਖਾਾਂ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਦੱਸਦ ੇ

ਹੋਏ ਪ੍ੈਰਾਾਂ ਰਚਨਾ ਕਲਖੋ  
 

ਸਤੰਬਰ ਦ ਹਰਾਈ+ 

ਛਮਾਹੀ ਪ੍ਰੀਕਖਆ 
 

 

 
 

  
 

ਅਿਤ ਬਰ ਕਿਲਿਾਰੀ ਪ੍ਾਠ ਪ੍ ਸਤਿ 

ਪ੍ਾਠ-10 ਭਾਸ਼ਾ 
 
 

ਪ੍ਾਠ-11 ਕਨੰਬ  ਿਾਲੀ ਖੀਰ  

ਕਿਲਿਾਰੀ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ 

ਦਾ ਕਿਆਿਰਨ 

ਬਹ ਤ ੇਸ਼ਬਦਾਾਂ ਦੀ ਥਾਾਂ ਇੱਿ 

ਸ਼ਬਦ ਪ੍ਜ਼ੇ ਨ ੰ-

94,95,ਪੱ੍ਤਰ:-ਜਨਮ 

ਕਦਨ ਤੇ ਭੇਜੀ ਸ ਗਾਤ ਲਈ 

ਚਾਚਾ ਜੀ ਦਾ ਿੰਨਿਾਦ 

ਪ੍ਾਠ-10 ਕਿਸ਼ੇਸ਼ਣ 

 

ਤੋਲ ਿੇ ਤੇ ਕਮੱਠਾ ਬੋਲਣ 

ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ 
 

ਕਨਮਰਤਾ ਦੀ 

ਅਕਹਮੀਅਤ 
 
 
 

ਕਿਆਿਰਨ ਬਾਰੇ 

ਜਾਣਿਾਰੀ 
 

 

 

 

ਕਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਦੀਆਾਂ 

ਕਿਸਮਾਾਂ ਬਾਰੇ 

ਜਾਣਿਾਰੀ 

 

ਅਕਭਆਸ ਤ ੇਪ੍ਸ਼ਨ – 

ਉੱਤਰ 
 

ਅਕਭਆਸ ਤ ੇਪ੍ਸ਼ਨ - 

ਉੱਤਰ 

 

ਕਿਆਿਰਨ ਦਾ ਅਕਭਆਸ 

 

 

 

 

ਅਕਭਆਸ ਤ ੇਪ੍ਸ਼ਨ - 

ਉੱਤਰ 

 

 

 
 

ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਪ੍ਕਰਭਾਸ਼ਾ 

ਅਤੇ ਕਿਸਮਾਾਂ ਦਾ ਚਾਰਟ 

ਬਣਾਓ  

ਨਿੰਬਰ ਕਿਲਿਾਰੀ ਪ੍ਾਠ ਪ੍ ਸਤਿ 
ਪ੍ਾਠ:-12 ਟਟੀਹਰੀ 
 

ਪ੍ਾਠ:-13 ਕਹੰਮਤ ਦਾ ਪ੍ੱਲਾ 
 

ਕਿਲਿਾਰੀ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ 

ਦਾ ਕਿਆਿਰਨ 

 
 

ਕਿਸ ੇਪ੍ੰਛੀ(ਟਟੀਹਰੀ) ਬਾਰ ੇ

ਜਾਣਿਾਰੀ 
 

ਕਹੰਮਤ ਅਤ ੇਉੱਦਮ ਦੀ 

ਮਹੱਤਤਾ  
 

 
 

ਅਕਭਆਸ ਤ ੇਪ੍ਸ਼ਨ– ਉੱਤਰ 
 

ਅਕਭਆਸ ਤ ੇਪ੍ਸ਼ਨ– ਉੱਤਰ 
 
 

ਕਿਆਿਰਨ ਦਾ ਅਕਭਆਸ 

 
 

ਿਕਿਤਾ ਪ੍ਰਕਤਯੋਗਤਾ 

 



 ਕਿਰਿੋੀ ਸ਼ਬਦ ਪ੍ਜ਼ੇ ਨੰ:-84 

ਪ੍ਤੱਰ:- ਰਿੋ ਗਾਰਿਨ ਿਖੇਣ 

ਲਈ ਕਪ੍ਿ੍ਸੀਪ੍ਲਜੀ ਤੋਂ ਆਕਗਆ 

ਮੰਗ|ੋ 
 
 

 

 

ਕਿਆਿਰਨ ਬਾਰ ੇਜਾਣਿਾਰੀ 

ਦਸੰਬਰ ਕਿਲਿਾਰੀ ਪ੍ਾਠ ਪ੍ ਸਤਿ 
ਪ੍ਾਠ:-14 ਕਸਆਣਾ ਖੋਤਾ 
 

ਪ੍ਾਠ:-15 ਖੰਿ ਤੇ ਗ ੜ 
 
 

ਕਿਲਿਾਰੀ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ 

ਦਾ ਕਿਆਿਰਨ 
ਲੇਖ:- ਸਿਰੇ ਦੀ ਸਰੈ, 

ਕਲਗੰ ਬਦਲੋ ਪ੍ਜ਼ੇ ਨ:ੰ-29,30 

 

 

 
ਹਾਸ-ਰਸ 
 

ਖੰਿ ਤੇ ਗ ੜ ਕਿਿੇਂ ਬਣਦੇ 

ਹਨ,ਇਸ ਬਾਰੇ ਮ ਢਲੀ 

ਜਾਣਿਾਰੀ 

 

ਕਿਆਿਰਨ ਬਾਰ ੇਜਾਣਿਾਰੀ 

 

ਅਕਭਆਸ ਤ ੇਪ੍ਸ਼ਨ– ਉੱਤਰ 
 

 ਅਕਭਆਸ ਤ ੇਪ੍ਸ਼ਨ– ਉੱਤਰ 
 
 
 
 

ਕਿਆਿਰਨ ਦਾ ਅਕਭਆਸ 

 

 
 

ਿਹਾਣੀ ਸ ਣਾਉਣਾ 
 
 
 
 
 
 

 

ਜਨਿਰੀ ਕਿਲਿਾਰੀ ਪ੍ਾਠ ਪ੍ ਸਤਿ 
ਪ੍ਾਠ:-16ਬਾਪ੍  ਦੀ ਘੋੜੀ 
 

ਕਿਲਿਾਰੀ ਪ੍ੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ 

ਦਾ ਕਿਆਿਰਨ 
ਮ ਹਾਿਰ ੇ21 ਤੋਂ 40,  ਕਚਤੱਰ 

ਿਰਣਨ ,ਲੇਖ:- 

ਕਿਕਦਆਰਥੀ ਤੇ ਖੇਿਾਾਂ 

 
 

ਹਾਸ-ਰਸ ਅਤ ੇਕਸਆਣਪ੍ 
 
 

 
 
 
ਕਿਆਿਰਨ ਬਾਰ ੇਜਾਣਿਾਰੀ 

 
 

ਅਕਭਆਸ ਪ੍ਸ਼ਨ– ਉੱਤਰ 
 
 
 
 
 

ਕਿਆਿਰਨ ਦਾ ਅਕਭਆਸ 

 
 

ਨਾਟਿ ਮੰਚਨ  
 
 

 

ਫਰਿਰੀ ਦ ਹਰਾਈ    

ਮਾਰਚ ਦ ਜੀ ਇਿਾਈ ਪ੍ਰੀਕਖਆ    

 


